SEMAINE DE LA SANTE AFFECTIVE ET SEXUELLE

DU 2 AU 9 DECEMBRE 2019

VYYD IAIYERTE : JOURNEE SUR LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE DES
PERSONNES AGEES en collaboration avec la Croix-Rouge - Help

Programme :

« Travail sur les représentations des participant-e-s sur la vie affective et sexuelle des
personnes agees.

* Lerdble de l'équipe : travail de concertation, secret professionnel...

« Aborder le sujet avec la famille ou les représentant-e-s légaux-ales.

PROGRAMME

Formation compléte, liste d'attente pour 2020 : contact@cesas.lu

: JOURNEE « SEXUALITE ET HANDICAP »

Sexocorporel - Einflihrung - Ein ressourcenorientierter Zugang zu Sexualitat. (auf DE/LU)
Wo : In der Ligue HMC, Villa, 82, route d'Arlon, L-8311 Capellen.

Wann : 8 Uhr bis 12 Uhr.

Referenten : Ute Thiltgen-Tauchhammer Diplompsychologin, Sexualpadagogin (ISP Wien),
Vanessa Heinen, Sozialpadagogin.

Programm :

* In diesem Workshop lernen die Teilnehmer den ressourcenorientierten Zugang nach dem
Modell der sexuellen Gesundheit von Jean-Yves Desjardin kennen. Das Modell bietet Fa-
chkraften eine Erweiterung im Verstandnis von Sexualitat und insbesondere der Sexualitat
jener Menschen, die sie betreuen und begleiten. Der Teilnehmer lernt Ansatze, Methoden
und Hilfen kennen, die es ihm ermoglichen, Sexualitat gut zu begleiten und schwierigen
Situationen im Umgang mit der Sexualitat ihrer Klienten etwas Greifbares entgegenzu-
setzen.

e Zielgruppe: Mitarbeitende aus Einrichtungen und Diensten, die Kinder, Jugendliche oder
Erwachsene mit und ohne Beeintrachtigungen betreuen, pflegen oder begleiten.

cesas.lu Workshop auf DE/LU

E wfw 1 LE GOUVERNEMENT Anmeldung: https://www.weezevent.com/sexocorporel-einfuhrung-ein-ressourcenorientierter-
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SEMAINE DE LA SANTE AFFECTIVE ET SEXUELLE

PROGRAMME

LT ISAVELTS : SANTE AFFECTIVE ET SEXUELLE &
PROFESSIONNEL.LE.S DE SANTE

Workshops a destination des médecins, infirmier.e.s, sages-femmes et soignant.e.s.
Ou : Au Parc Hotel Alvisse, 120, Route d'Echternach, L-1453 Luxembourg.
Horaire : de 10h a 17h30.

MATINEE :
» Comment aborder la sexualité avec une femme ?
Dr Brigitte Marchand — Gynécologue au Planning Familial.
» Comment aborder la sexualité avec homme ?
Dr Marcelo Di Gregorio — Urologue et chef de clinique associé a Mont-Godinne.
« Comment aborder la sexualité avec un couple ?
Pr Christine Renaert — Psychiatre, sexologue et chef du service de médecine psychoso-
matique a Mont-Godinne.

MIDI : Lunch offert et réseautage

APRES-MIDI :
Modération : Dr Laurent Junker — Gynécologue Obstétricien et Directeur médical du pole
Femme-Mere-Enfant — H6pitaux Robert Schuman.
» Est-ce éthique de ne pas parler de sexualité ?
Pr Armand Lequeux — Gynécologue et sexologue — Université catholique de Louvain.
« Etat des lieux : Portrait épidémiologique des IST au Luxembourg.
e Prise en charge des IST : Recommandations cliniques et développement d'un outil inte-
ractif pour guider les praticiens de premiere ligne
Dr Saphia Mokrane — Médecin généraliste
Pr Sabine Stordeur — Centre Fédéral d'Expertise des soins de santé (KCE).
* Lancement du site contraception.lu
Mme Camille Soudeyns — Chargée de projets au Cesas
« Etat des lieux sur l'utilisation de la contraception au Luxembourg
Dr Carolina Catunda — Chercheuse postdoctorale a INSIDE (Integrative Research Unit on
Social and Individual Development) Université du Luxembourg.
* « Contraception : ou sont les hommes ? » Essai sur une responsabilité partagée
Mme Laurence Stevelinck — Chargée de mission a la Fédération laique des Centres de
Planning Familial (BE)

Inscription : https://www.weezevent.com/parler-sexualite-etcontraception

SRR : SOIREE JEU a ne pas manquer : LEZ GAME

Le Centre d'Information GAy et LEsbien — CIGALE et le CESAS t'invitent a une soirée jeu
« Plaisirs, sexualités, prévention » autour de la sexualité entre femmes.

Tu es : lesbienne, bisexuelle, femme ayant des relations sexuelles avec d'autres femmes,
femme queer, cis ou trans’ — REJOINS-NOUS ! [Age 16+]

Ou : Au Cigale en soirée, 3, rue des Capucins, L-1313 Luxembourg Horaire : de 19h a 21h.
Intervenante : Enrica Pianaro — Sociologue au centre d'information gay et lesbienne

Le matériel utilisé est en frangais, mais l'échange pourra avoir lieu en frangais et en luxembour-
geois. La participation est gratuite (les dons sont les bienvenus).

Les places sont limitées, inscription obligatoire : info@cigale.lu

SISV ISV : JOURNEE « PARLER PLAISIR »

Présentation du Jeu « LEZ GAME ! : Plaisirs, sexualités, prévention chez les lesbiennes,
bisexuelles et femmes queer ».

Public cible : Les professionnel.le.s. Tu es : une personne active dans le domaine de l'éducation
sexuelle et affective, dans le domaine de la santé ou dans le domaine de 'éducation formelle et
non-formelle — rejoins-nous le jeudi 5 décembre 2019 a 10h au CIGALE.

Ou : Au Cigale, 3, rue des Capucins, L-1313 Luxembourg. Horaire : de 10h a 12h
Intervenante : Mme Enrica Pianaro — Sociologue au centre d'information gay et lesbienne.

Le matériel utilisé est en frangais, mais l'échange pourra avoir lieu en frangais et en luxem-
bourgeois.

Inscription : https://www.weezevent.com/lez-game

Aprés-midi ouvert a toutes et tous — Parlons plaisir...
Ou : Au Planning Familial /Cesas, 6-10 Rue de la Fonderie, L-1531 Luxembourg.
Horaire : de 12h a 16h30.

Programme :
* « Midi Sexo » sur le plaisir, temps de midi convivial (lunch offert).
Dr Danielle Chouchroun — Médecin généraliste et sexologue au Planning Familial
e Apres-midi sous forme d'ateliers :
» Prévention et réduction des risques des IST : Préservatif rime avec plaisir.
Mme Mélina Torraille — Educatrice graduée a Dropln, Croix-Rouge Luxembourgeoise.
« Plaisir et handicap
Mme Pascale Van Ransbeeck— Collaboratrice chez Aditi.
¢ Alarecherche du plaisir | Entre quéte de désir sexuel et perception du ressentis amoureux.
Mme Fabienne Junker — Sexothérapeute.

Inscription : https://www.weezevent.com/parler-plaisir
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SEMAINE DE LA SANTE AFFECTIVE ET SEXUELLE

PROGRAMME

DL IYELTE : HANDICAP ET SANTE AFFECTIVE ET SEXUELLE

Agir aupres de personnes en situation de handicap
Ou : Cesas, 8-10 Rue de la Fonderie, L-1531 Luxembourg
Horaire : de 9h a 17h45

Formatrice : Maud Joubert, Formatrice Travail Sanitaire et Social (CRIPS).

Programme de la journée (ateliers interactifs) :

» Les vulnérabilités propres au handicap, psychique et/ou moteur.
* Les représentations de la sexualité.

* La question du partenaire et du consentement.

* Les outils d'animation d’'espaces de parole sur la sexualité.

Ateliers en francgais.

Inscription : https://www.weezevent.com/ateliers-sur-le-handicap-et-la-sante-affective-et-sexuelle

o] [3{= 9 plVEYn] e U113 : SLOW DATING — MENSCHEN KENNENLERNEN
UND EINEN GEMUTLICHEN ABEND VERBRINGEN.

Organisiert von Info-Handicap und Partnern.

Wo : Abendveranstaltung im Restaurant der Ligue HMC, 75, Route d'Arlon, L-8311 Capellen
Wann : von 19 — 21 Uhr.

Veranstaltung ausgebucht, Warteliste: contact@cesas.lu

YA AN : EGALITE ET GENRE DANS LE SPORT

Wo : Schrainerei Differdange, 1151 Rue Emile Mark, L-4620 Differdange.
Wann : von 18-20 Uhr. Zielgruppe: fir alle offen, Veranstaltung in LU Sprache.
VorfUhrung eines Schuler-Filmprojekts mit anschlieRender Diskussionsrunde zum Thema

"Gleichberechtigung zwischen Mannern und Frauen? Wie sollen wir mit Vorurteilen im Sport
umgehen?”

Diskussion unter anderem mit: Paule Kremer (Im August 2017 durchquerte sie als erste

Luxemburgerin den Armelkanal), Liz van Rijswijck (Grinderin des Fahrradvereins

Velosvedetten und Beauftragte fUr Sexuelle Bildung beim Planning Familial) \
A |

Anmeldung: https://www.weezevent.com/egalite-homme-femme-
comment-affronter-les-prejuges-dans-le-sport

[VYDIEBEEIYELRE : JOURNEE DE CONFERENCES SUR LES VIOLENCES
SEXUELLES - Journée de conférences dans le cadre de 'Orange Week.

Ou : Parc Hétel Alvisse, 120, route d'Echternach, L-1453 Luxembourg. Horaire : de 9h a 16h.
Public cible : tout public et professionnel.le.s - En Frangais (traduction assurée en DE).

Programme :
* Présentation de l'état des lieux en matiére de violences sexuelles
Mme Anik Raskin — Directrice du Conseil National des Femmes du Luxembourg.
e Séquelles post-traumatiques a long terme rencontrées chez les enfants et adolescent.e.s
victimes de violences sexuelles
Dr Lony Schiltz — Psychologue et experte judiciaire aux Hopitaux Robert Schuman (Kirchberg).
« Comment identifier des comportements sexuels inconvenants chez les enfants ?
Dr Pascal Bruncher — Médecin de la Protection Maternelle et Infantile du Département de
la Moselle.
» Prise en charge des victimes de violences sexuelles
Mme Anne-Marie Antoine — Psychologue et sexologue au Planning Familial.
e Présentation du service UMEDO
Dr Martine Schaul - Médecin légiste au Laboratoire National de Santé.
» La création d'un dispositif pour la Bientraitance afin de contrer les abus en institution
M Georges Haan — Délégué Bientraitance.
e Le Podcast comme outil de libération de la parole
Mme Katy El Bahri — Présidente de l'asbl Taboo.

Inscription : https://www.weezevent.com/violences-sexuelles

MERCI AUX INTERVENANT.E.S ET PARTENAIRES DE CETTE PREMIERE EDITION

Le dispositif de promotion de la Bientraitance Hdérgeschadigten Beratung
Mesdames Juncker et Kremer, HRS

Monsieur Dr. Bruncher Info-Handicap et ses partenaires
Aditi INSIDE, Université de Luxembourg
CHL KCE

CHU de Namur Ligue HMC
Cigale Planning familial
CNFL Taboo

Le CRIPS Ile-de-France Tricentenaire

Drop’In - Croix-Rouge luxembourgeoise Trisomie 21 Luxembourg
FLCPF UCL

HELP - Croix-Rouge luxembourgeois UMEDO, service du LNS

CESAS - Centre national de référence pour la promotion de la santé affective et sexuelle
8, rue de la Fonderie, L-1531 Luxembourg « (+352) 28 56 94 « contact@cesas.lu « www.cesas.lu
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